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    Артеріальна гіпертензія є одним з найбільш 

розповсюджених  хронічних захворювань і у світі, і в Україні, де кожен 

3-й дорослий мешканець має підвищений артеріальний тиск, що є 

причиною зростання ризику розвитку мозкового інсульту, інфаркту 

міокарду, серцевої чи ниркової недостатності. 

    Наявність великої кількості антигіпертензивних препаратів і 

зростаюче число пацієнтів з різноманітними факторами серцево-

судинного ризику вимагають  від  лікаря  зваженого  підходу  в  

лікуванні  хворих  на  артеріальну гіпертензію. 

    Бібліографічний список знайомить з виданнями, що надійшли у 

фонд ОНМБ за 2018  рік, він містить інформацію про  книжкові 

видання, статті з періодичних видань та інформаційні листи МОЗ . 

Список розрахований на лікарів первинної і вторинної ланок: сімейних 

лікарів, терапевтів, кардіологів. 
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