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  Наразі багато українців відчули чи відчувають на собі неприємні наслідки COVID-19. 

Деякі пацієнти навіть після одужання не можуть швидко повернутися до нормального 

активного життя і змушені тижнями, а іноді місяцями оговтуватися від «ковідного 

удару». Постковідний синдром – це проблема комплексна, яка потребує залучення 

низки спеціалістів. Пацієнту допомагає відновлюватися ціла команда фахівців різних 

напрямків: реабілітаційної медицини; фізичної терапії; відновлення мовлення; 

психології та психіатрії та ін. 

  Міністерство охорони здоров’я України затвердило відповідний протокол, який 

регламентує процеси реабілітації як хворих на COVID так і для тих, хто одужав. 

  Тематичний список є оглядом публікацій в науковій періодиці  з питань 

особливостей діагностики, реабілітації постковідних уражень. Список розрахований 

на лікарів первинної і вторинної ланок охорони здоров’я. 

  Матеріал публікацій за 2021 рік розміщено в алфавітному порядку авторів або назв. 
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 Інформація про пост-COVID-19 синдром та шляхи його подолання 

https://postcovid.darnitsa.ua/ 

 Медицинская реабилитация при новой коронавирусной инфекции (COVID-19)*   

https://journals.eco-vector.com/2658-6843/article/view/34231/pdf 

 Можливості реабілітації хворих на постковідний синдром 

http://amnu.gov.ua/mozhlyvosti-reabilitacziyi-hvoryh-na-postkovidnyj-syndrom/ 

 Перспективы применения технологии адаптивной фаготерапии в реабилитации 

пациентов, перенесших новую коронавирусную инфекцию https://journals.eco-

vector.com/2658-6843/article/view/80658/pdf 

 Подводный вакуумный гидромассаж в медицинской реабилитации пациентов с 

постковидным синдромом  https://journals.eco-vector.com/2658-

6843/article/view/63175/pdf_1 

 Применение магнитотерапии высокой и низкой интенсивности в реабилитации 

пациентов с COVID-19:рандомизированное контролируемое пилотное 

исследование   https://journals.eco-vector.com/2658-6843/article/view/50236/pdf_1 

 Реабилитационная помощь в период эпидемии новой коронавирусной инфекции 

COVID-19 на первом, втором и третьем этапах медицинской реабилитации  

https://journals.eco-vector.com/2658-6843/article/view/34148/pdf_1 

 Реабилитационная помощь в период эпидемии новой коронавирусной инфекции 

COVID-19 на первом, втором и третьем этапах медицинской реабилитации   

https://journals.eco-vector.com/2658-6843/article/view/34148/pdf_1 

 Протокол надання реабілітаційної допомоги  пацієнтам з коронавірусною 

хворобою (COVID-19) та реконвалесцентам. Наказ Міністерства охорони 

здоров’я України від 20.04.2021 № 771 https://moz.gov.ua/uploads/6/30153-

dn_771_20_04_2021_dod_1.pdf 
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БЕЗКОШТОВНО скористатись сервісом "Електронна доставка документів". 
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