
 
Книжкова виставка 

Глаукома – пляма на «дзеркалі душі» 
 (6 березня - Всесвітній день боротьби з глаукомою) 

Запрошуємо наших користувачів ознайомитися з книжковою    

виставкою. 

      Оригінали документів можна переглянути у читальному залі відділу 
обслуговування ВОНМБ. У разі зацікавленості в матеріалах окремих статей 

із зазначених видань, рекомендуємо скористатися сервісом “Електронна 
доставка документів” www.vinmedlib.org.ua з метою одержання повного 

тексту. 

   
 
   6 березня у всьому світі 
відзначається Всесвітній день 

боротьби з глаукомою, який 
проводиться з 2008 року за ініціативою 
Всесвітньої асоціації товариств глаукоми 
(WGA) та Всесвітньої асоціації пацієнтів 
з глаукомою (WGPA). 
  За даними Міжрегіональної громадської 
організації «Асоціація хворих 
глаукомою», в даний час глаукома - 

одна з основних причин сліпоти та слабкозорості. 
Кількість хворих з глаукомою у світі доходить до 100 млн. осіб. При 

цьому з 28 мільйонів сліпих у світі майже кожен п'ятий втратив зір у 
зв'язку з цим захворюванням. 

Глаукома - це група хронічних, неухильно прогресуючих очних 
хвороб, провідним фактором ризику яких є підвищений внутрішньо- 
очний тиск. До підвищення внутрішньоочного тиску веде накопичення 
рідини усередині ока. 

Більше 70 мільйонів людей у всьому світі страждають від цієї хвороби. 
Глаукому називають «тихий грабіжник зору», так як тривалий час 
вона ніяк не проявляється, не завдаючи болю, ні яких-небудь 
незручностей. Тим не менш, нелікована глаукома веде до прогресуючої 
втрати зору, аж до сліпоти. Втрата зору при глаукомі - незворотний 
процес. Тому основне завдання перед пацієнтом і лікарем - зупинити 
захворювання на тій стадії, під час якої воно було діагностовано. 

Рання діагностика і правильно підібране лікування можуть 
уповільнити або зупинити прогресування захворювання і подальше 

погіршення зору. 
http://www.vin.gov.ua 

 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

 



 
Розділ 1 

 

Глаукома очей - 

найпідступніша хвороба, 
яка може довгий час розвиватися 
непомітно і проявитися… з вже 
необоротними змінами 
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Розділ 2. 
 

       Зір, втрачений при   
      глаукомі, не підлягає      

      відновленню 
  

  При глаукомі сліпота розвивається 
внаслідок атрофії зорового нерва і має 
незворотній характер. 

 
 

 
 

Своєчасне виявлення  

та лікування 
  Чим раніше хворий звернеться до лікаря з 
приводу неприємних відчуттів в очах або 
розладу зору, тим скоріше може бути 
встановлений діагноз, тим більше шансів 
зберегти зір. 
 

 
 
 

Література: 
 
8. Організація офтальмологічної допомоги. Нормативно-правове 

забезпечення: навчально-методичний посіб. /С. О. Риков та ін. ; 
ред. С. О. Риков; МОЗ України, Нац. мед. акад. післядипломної світи 
ім. П. Л. Шупика, НМУ ім.О.О. Богомольця. – К., 2013. - 498 с. - 
(Бібліотека України).    617.7/О-64 

 
9. Уніфікований клінічний протокол медичної допомоги. 

Глаукома первинна відкритокутова //Бібліотека сімейного лікаря 

та сімейної медсестри. - 2012. - № 2. - С.45-52. 
                                                                                       

10.Диагностический справочник офтальмолога: справочное 
издание / П.А. Бездетко , С.Ф. Зубарев, Н.В. Панченко и др. - Ростов-
н/Д, 2006. - 349 с.    617.7/Д 44 

 
11. Лумбросо Б.  
ОКТ: (сетчатка, сосудистая оболочка, глаукома): практическое 
руководство / Б. Лумбросо, М. Рисполи ; пер. с англ. К. С. Турко. - М., 
2014. - 208 с. : ил.    617.7/Л 84 
 
 



12. Синг А. Р.  
Ультразвуковая диагностика в офтальмологии : руководство / А. 
Р. Синг, Б. К. Хейден ; пер. В. К. Сургуч ; пер. с англ. ; под. общ. ред. 

А. Н. Амирова. – М., 2015. - 280 с. : ил.    617.7/С 38 
 
13.Організація заходів профілактики первинної глаукоми 
лікарями загальної практики - сімейної медицини: метод. рек. / 
МОЗ України, Укр. центр наук. мед. інформ. та патентно-ліцензійної 
роботи, ДВНЗ Івано-Франківський НМУ ; укл. О. З. Децик [и др.]. - К. : 
[б. и.], 2014. - 27 с.    617.7/О-64 
 
14. Офтальмофармакология:руководство для врачей / Е.А. Егоров, 
Ю.С. Астахов, Т.В. Ставицкая. - М., 2004. - 464 с.    617.7-08/Е30 
 

 
 
 
 
15. Ланг Г. К.  
Офтальмология. Карманный справочник-атлас: справочное 
издание / Г. К. Ланг ; пер. с англ. под ред. Нероева В.В. - М., 2009. - 
837 с.   617.7/Л 22 
 
16. Офтальмология. Оказание амбулаторной и неотложной 
помощи, диагностика и лечение глазных болезней: руководство / 
пер. с англ. под ред. Ю. С. Астахова; ред.: Дж. П. Элерс, Ч. П. Шах. - 
М., 2012. - 544 с. : ил. С.234-280.    617.7/О-91 
 
17. Рыков С. А.  
Неотложная помощь больным с патологией глаз: руководство / 
С. А. Рыков, И. Л. Ферфильфайн. – К., 2011. - 351 с.    617.7/Р 94 

 
 

 



18. Сидоров Э. Г.  
Врожденная глаукома и ее лечение  / Э.Г. Сидоров, М.Г. Мирзоянц. 
- М., 1991. - 208 с.: ил.    617.7/С34 

 
19.Соціально-економічні аспекти фармацевтичного 
забезпечення осіб похилого та старечого віку хворих на 
глаукому :метод. рек. / А. А. Котвіцька, О. А. Пастухова ; МОЗ 
України, Укр. центр наук. мед. інформ. та патентно-ліцензійної роботи, 
Нац. фармацевт. ун-т. - К., 2014. - 38 с.   610.2/С 69 
 
20.Тейлор Д.  
Детская офтальмология: Пер.с англ. : монография / Д. Тейлор, К. 
Хойт. - М.- СПб, 2002. –248 с.- С.128-132.   617.7-053/Т 30 
 
21.Трухан Д. И.  
Изменения органа зрения при заболеваниях внутренних 
органов: учебное пособие / Д. И. Трухан, О. И. Лебедев. - М., 2014. - 
208 с.    617.7/Т 80 
 
22. Удосконалення медичної реабілітації хворих на первинну 
відкритокутову глаукому: методичні рекомендації / МОЗ України, 
укл. С. О. Риков [и др.]. - К., 2012. - 26 с.    617.7/У 31 
 
23.Болотов Б. В.  
Аптека здоровья по Болотову :справочное издание / Б. В. Болотов, 
Г. А. Погожев. - СПб., 2014. - 320 с. : ил. - (Жизнь по Болотову). С. 168 
– 171.    615.3/Б 79 
 

 
Журнали: 

 
 
24. Гострий напад глаукоми. Актуальні 
питання своєчасної діагностики та 
невідкладної допомоги / С. С. Комарова [и др.] 
// Медицина неотложных состояний. - 2013. - № 
2. - С. 115-116. 
 
25. Кощинець О. Б.  
Індикатори зниження якості життя хворих на 

первинну глаукому з пізніми стадіями  // Вісник соціальної гігієни та 
організації охорони здоров'я України. - 2013. - № 3. - С. 43-49. 
 
26. О выборе эффективной стратегии и тактики в ранней 
диагностике, профилактике и лечении открытоугольной 
глаукомы. Сообщение 2. /O. В. , Рябцева A. A. , Кошиц И. Н. , Макаров 
Ф. Н., Гусева М. Г., Засеева М. В. Светлова O. В. и др.// 
Офтальмологический журнал.  - 2014. - № 3. - С. 114-118. 
 
27. О выборе эффективности стратегии и тактики в ранней 
диагностике, профилактике и лечении открытоугольной 
глаукомы / О. В. Светлова [и др.] // Офтальмологический журнал : 

Наук.-практ.журн. - 2014. - № 2. - С. 118-133. 



 
28. Открой глаза на глаукому // Здоров'я України. - 2015. - № 8. - С. 
22-23. 

 
29. Петров С. Ю.  
Ставка на эффективность комбинированной терапии глаукомы  / 
С. Ю. Петров. - Электрон. журн. - // Русский медицинский журнал. - 
2015. - № Прил. №2 (Клиническая офтальмология). - С. 95-96. 
 
30.Петрова Е. Н.  
Современный эффективный высокочувствительный метод 
диагностики глаукомы на ранней стадии / Е. Н. Петрова // 
Всеукраинский журнал здоровье. - 2014. - N 19. - С. 16. 
 
31. Повч З. В.  
Якість життя хворих на глаукому // Сімейна медицина. - 2014. - № 
6. - С. 120-122. 
 
32. Вітовська О. П.  
Сучасні напрями лікування глаукоми // Ліки України. - 2014. - № 1. 
- С. 69-72. 
 
 
 
 


